
A형 간염이란?

A형 간염 바이러스(Hepatitis A virus)에 의해 감염되는 간질환 입니다.

A형 간염 왜 주의 해야 하나요?
소아 때 감염이 되면 경미하게 앓고 지나가는 경우가 많으나 성인의 경우 증상 발현이 많고 심하면 사망할 수도 있습니다.

A형 간염 어떻게 감염 되나요?
사람간의 직접 접촉을 통한 분변~경구 경로로 전파 또는 분변에 오염된 물이나 음식물을 섭취함으로써 간접적으로 전파 됩니다. 

A형 간염에 걸리면 어떤 증상이 나타나나요?
전형적으로 고열, 권태감, 식욕부진, 오심, 복통, 진한 소변, 황달 증상이 발생 합니다.

• 손을 자주 씻는다일

• 음식과 물은 반드시 익히거나 끓여

먹는다(85도 이상에서 1분 이상)
이

• 예방접종을 한다삼

예방 접종 대상자

- A형 간염의 풍토성이 높은 지역으로 여행자 또는 장기 체류자
- 혈우병환자
- 남성 동성 연애자
- 약물중독자
- 만성 간질환 환자

A형 간염 예방접종은 어떻게 하나요?

1회 접종, 접종 후 6~12개월에 2회 접종 하며 병원에서 접종 가능 합니
다.



B형 간염 이란?

정의

B형 간염 바이러스 (hepatitis B virus, HBV)에 의해 감염되는 간질환 입니다.

원인

- 직접적인 혈액과 혈액의 접촉 (예: 수혈)

- 오염된 주사기의 사용, 침습적인 검사 또는 시술

- B형 간염 산모로부터 신생아 수직 감염

- 성적인 접촉

- 비위생적인 날카로운 기구에 의한 시술 (예 : 문신기구, 귀걸이, 피어싱)

증상

피로감, 미열, 근육통, 오심, 구토, 식욕부진, 복부의 불쾌감, 설사, 진한 소변, 황달 등이 있습니다.

예방

- B형 간염 항체가 없을 시 예방접종을 한다. (병원에서 3차 접종 합니다.)

- 개인 위생을 지킨다. (면도기, 칫솔 등을 다른 사람과 같이 사용하지 않는다.)

- 면역력을 키운다. (규칙적인 운동)


