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화재 발생시 행동 요령 

Ⅰ  화재발견 및 신고

 ① 타는 냄새나 연기가 있을 때는 원인을 점검 ․ 확인한다.

 ② 화재발생 확인 시 지체 없이 안내실 및 119에 장소와 현재 상태를 침착하게 알려준다.

 ③ 화재경보기를 눌러 모든 사생에게 화재 발생을 알린다.

 ④ 소화기를 이용하여 불을 끈다.

Ⅱ  소화기 사용방법

 ①~② 손잡이 부분의 안전핀을 뽑는다. 

 ③ 바람을 등지고 서서 호스를 불쪽으로 향하게 잡는다. 

 ④ 손잡이를 꽉 움켜쥐고 불을 향해 분사한다. 이때 빗자루로 쓸듯이 뿌린다.

 ※ 주의사항: 소화기에서 안전핀을 뺄 때에는 소화기 몸체를 잡고 빼야 한다. 당황하여 손

잡이를 꽉 움켜쥔 상태에서 안전핀을 빼려고 하면 잘 빠지지 않는다.

 

Ⅲ  화재발생시 초기 대처방법

   ① 가까이 있는 물이나 소화기로 화점을 겨냥하여 소화한다.

   ② 호실의 전원 및 전기 플러그를 차단한다.

   ③ 호실의 위험물질을 제거한다.

   ④ 알맞은 소화 기구를 사용하여 소화한다.

   ⑤ 커튼이나 문짝에 불이 붙었을 때에는 뜯어낸 다음 소화한다.

   ⑥ 침대나 이불에 불이 붙었을 때에는 물로 불을 끈 다음 창문이나 호실문을 열어 환기

시킨다. 

   ⑦ 연기나 화염에 겁내지 말고 연기가 심할 때에는 마스크나, 수건으로 입을 가린다.

   ⑧ 옷에 불이 붙었을 경우 옷을 벗거나, 그 자리에서 몸을 구르거나, 모포를 감아 소화

한다.
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Ⅳ  안전한 대피 요령

   ① 비상벨을 눌러 다른 사생에게 화재 발생을 알리고 문을 닫고 신고한다.

   ② 연기가 창문 틈으로 새어 들어오면, 담요나 시트, 양말 등에 물을 적셔 막고 바닥에 

낮은 자세로 엎드린다.

   ③ 신속하고 침착한 행동으로 안전한 곳으로 대피한다.

   ④ 연기가 발생하였을 때에는 자세를 낮추어 입과 코를 수건 등으로 막고 대피한다.

   ⑤ 아래층으로 대피가 불가능한 경우 옥상으로 대피한다.

   ⑥ 건물에 갇힌 경우 물건을 두들겨 소리를 내던지, 창문 밖으로 손수건 등을 흔들어 외

부에 알린다.

   ⑦ 대피 유도 요원의 유도에 적극 협조하면서 질서 있게 비상문으로 탈출한다.

   ⑧ 폭발 화재 시 미처 안전한 곳에 대피하지 못하여 폭발소리가 들렸을 때는 순간적으

로 귀를 막고 입을 벌리고 땅에 엎드려 숨도록 한다.

   ⑨ 대피 후 소지품, 물건 등을 가지러 다시 들어가지 않는다.

Ⅴ  심폐소생술

    ① 손가락이나 손등으로 호흡을 확인한다.

   ② 오른손을 왼손등 위로 깍지 끼고 흉부정중앙이 5~6㎝ 깊이로 내려가도록 누른다.

   ③ 기도확보 후 인공호흡을 2회 실시한다.

   ④ 환자의 상태가 나아질 때까지 심장압박 30회, 인공호흡 2회를 반복한다. 

   ※ 단, 심폐소생술은 주위에 응급구조사 등의 자격을 갖춘 자가 없는 부득이한 경우에만 

실시하도록 한다.


